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Résumé : A partir d'études en neurosciences, en biologie, en
psychologie, en sociologie et en philosophie, l'auteure propose un
essai sur la prise de décision à l'échelle d'une vie. Elle évoque un
certain nombre de parcours personnels originaux qui permettent
d'ouvrir des réflexions sur les choix de vie et amènent le lecteur à
réfléchir sur sa propre situation. ©Electre 2021.
Notes : Tout public.
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