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Résumé : Un guide destiné aux personnalités atypiques telles que les
surefficients, les hypersensibles ou les personnes qui pensent trop,
afin de les aider & mieux accepter leur différence et a comprendre
certains des ressorts du monde ou de la vie en communauté qu'elles
peuvent avoir du mal a saisir. ©Electre 2021.
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Sujet(s) : Réalisation de soi ;Hypersensibilité (psychologie)
;Communication interpersonnelle ;Savoir-vivre ;Guides pratiques
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