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CD Texte lu

Auteur(s) : Roumanoff, Valérie (Auteur) ;Roumanoff, Valérie
(Narrateur)
Titre(s) : Les histoires magiques du soir : 15 récits fantastiques pour
aider son enfant à bien grandir / Valérie Roumanoff ; lu par l'autrice.
Editeur(s) : Paris : Lizzie, 2021.
Autres : 1 disque compact audio (3 h 20 min)
Résumé : Jeanne, une petite fille, et Igor, son poisson rouge, sont les
héros de ce recueil d'histoires servant de base à l'hypnothérapie, pour
aider les enfants à surmonter diverses difficultés comme les excès de
colère, la timidité ou encore le sommeil agité. Avec les explications
thérapeutiques ainsi que des exercices de mise en pratique. Texte
abrégé. ©Electre 2021.
Notes : Tout public.
Sujet(s) : Enfants ** Développement ;Enfants atteints de troubles du
développement ;Hypnothérapie
Lien : https://www.electre.com/GetBlob.ashx?Ean=9791036616648,0-
7425750&Size=Original

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Jeunesse Livres audio LAU-ROU Prêt normal Sorti Ploeuc-L'H - Louis

Guilloux
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