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Résumé : Un livre de recettes présenté en trois parties. Dans la

premiere, l'auteure propose différents plats, de I'entrée au dessert,

simples ou élaborés. Dans la deuxiéme partie, elle soumet des

recettes italiennes a base de péates et de riz. Enfin, elle met en avant

des recettes qui permettent de bien manger. ©Electre 2022.

Notes : Tout public.

Sujet(s) : Cuisine italienne ;Cuisine de Noél ;Cuisine francaise ;Plat
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