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Résumé : Les auteurs ont interrogé 26 personnalités sur leur
conception du bonheur et sur leur façon de le cultiver au quotidien,
parmi lesquelles Najat Vallaud-Belkacem, Valérie Damidot, Malika
Ménard, Raquel Garrido, Christophe Michalak, Christophe André,
Christophe Tapia, Ronald Guintrange ou encore David Foenkinos.
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