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Auteur(s) : Hart-Smith, Jennifer (1984-...) (Auteur) ;Garnier, Virginie
(Photographe)
Titre(s) : Epicerie naturelle maison : 40 condiments à préparer et 40
recettes salées et sucrées pour les cuisiner au quotidien / Jennifer Hart-
Smith ; photographies de Virginie Garnier.
Editeur(s) : Paris : Marabout, 2021.
Collection(s) : (Cuisine).
Autres : 1 vol. (185 p.) . illustrations en couleur . 24 x 20 cm
Résumé : Des conseils pour agrémenter ses recettes et relever le goût
des aliments grâce à l'assaisonnement, aux condiments et aux épices.
Avec des recettes de plats et de desserts faciles à réaliser, suivant les
principes de la naturopathie. ©Electre 2022.
Notes : Index. - Tout public.
Sujet(s) : Cuisine (condiments) ;Cuisine (épices) ;Cuisine (conserves)
;Médecine naturelle ** Cuisine

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Documentaires 641.33 HAR Prêt normal Disponible Ploufragan
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