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Résumé : Des conseils pour prendre soin de sa peau grace a une

connaissance poussée des actifs présents dans les produits de

beauté. La dermatologue passe en revue les problemes cutanés les

plus fréquents comme I'acné, la peau séche, la rosacée ou encore le

vieillissement et détaille les traitements ainsi que les rituels adaptés en

fonction de chaque souci. ©Electre 2022.

Notes : Traduit de I'anglais. - Tout public.

Sujet(s) : Peau ** Soins et hygiéne

Lien : https://www.electre.com/GetBlob.ashx?Ean=9782380640007,0-

8232391&Size=0Original

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
La doc mezzanine Bien-étre et santé 646.72 MAH Prét normal Disponible Saint-Brieuc -

Mémo
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