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Auteur(s) : Davidson, Lucy (Auteur) ;Néreaud, Améline (Traducteur)
Titre(s) : Poterie : 20 réalisations en conscience pour reconnecter la
tête, le coeur et les mains / Lucy Davidson ; traduit de l'anglais par
Améline Néreaud.
Editeur(s) : Paris : Leduc créatif, 2022.
Collection(s) : (Conscious crafts).
Autres : 1 vol. (143 p.) . illustrations en couleur . 19 x 15 cm
Résumé : Cette technique associe loisirs créatifs et pleine conscience.
Chaque création (bijoux, suspensions, photophores, etc.) est
accompagnée d'instructions détaillées pas à pas, d'images et de
citations apaisantes qui révèlent la nature méditative du travail de
l'argile. ©Electre 2023.
Notes : Tout public.

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Films Ados et

Adultes
738.1 DAV Prêt normal Sorti Yffiniac
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