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Titre(s) : Expériences et micro-aventures en France / Philippe
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Editeur(s) : Vanves (Hauts-de-Seine) : Hachette Tourisme, 2022.
Collection(s) : (Le guide du routard, ISSN 0768-2034).
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Résumé : Plus de cent idées pour vivre l'aventure au plus près de la
nature le temps d'un week-end ou de quelques jours : descendre une
rivière en kayak, s'initier à la sylvothérapie, dormir dans un igloo,
plonger sous la glace, chevaucher à travers la Camargue, entre autres.
Avec un descriptif détaillé de chaque activité et des conseils pratiques
pour s'y préparer. ©Electre 2022.
Notes : Index. - Tout public.
Sujet(s) : Loisirs de plein air ** France ;Aventures ** France
;Randonnées : France ;Guides touristiques et de visite

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Documentaires 914 Géographie de

la France
Prêt normal Disponible Trémuson

Adultes Documentaires 914.4 EXP Prêt normal Sorti Ploufragan
Adultes Documentaires 914.4 *GLO* Prêt normal Disponible Plaintel
Le salon Voyages VOY FRA Prêt normal Disponible Saint-Brieuc -

Malraux
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