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Résumé : Une sélection de promenades pour visiter la France a vélo.

Des informations sur le choix de I'équipement, la préparation et les

précautions a prendre sont dispensées en introduction. Pour chaque

circuit, le niveau de difficulté, la durée, une carte et des

renseignements pratiques sur le cyclotourisme dans les diverses

régions sont proposés. Un code permet d'accéder a la version

numérique gratuite. ©Electre 2022.

Notes : Index. - Tout public.

Sujet(s) : Cyclotourisme ** France ;Randonnées : Bicyclettes : France

;Circuits touristiques ;Guides touristiques et de visite
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