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Titre(s) : Je cuisine au fil des saisons : 60 recettes saines et
gourmandes / Jennifer Martin ; préface de Charlotte Jacquet.
Editeur(s) : Paris : Hugo Doc, 2022.
Collection(s) : (New life).
Autres : 1 vol. (159 p.) . illustrations en couleur . 24 x 23 cm
Résumé : Des recettes mettant à l'honneur des produits de saison,
comme la galette de carottes et poireaux au brocciu, le risotto aux
légumes d'hiver ou la crème de potimarron et fenouil à l'orange.
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