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Auteur(s) : Chien Chow Chine, Aurélie (Auteur)
Titre(s) : Je suis inquiet / Aurélie Chien Chow Chine.
Editeur(s) : Vanves (Hauts-de-Seine) : Hachette Enfants, 2022.
Collection(s) : (Les émotions de Gaston) (Bien grandir, ISSN
2740-5400) (Gaston la licorne).
Autres : 1 vol. (28 p.) . illustrations en couleur . 17 x 17 cm
Résumé : Ces derniers temps, les nouvelles dans les journaux sont
très mauvaises. Gaston s'inquiète et a une boule au ventre. Grâce à
un nouvel exercice de sophrologie, il prend du recul, retrouve sa bonne
humeur et décide d'agir à son niveau. ©Electre 2023.
Notes : A partir de 3 ans.
Lien(s) : Série : Les émotions de Gaston.
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