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Résumé : Présentation du syndrome d'épuisement professionnel, de
ses symptômes et de ses signes avant-coureurs. Avec des outils à
mettre en pratique pour s'en prémunir ou parvenir à s'en sortir.
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Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
La doc mezzanine Bien-être et santé 158.72 VAS Prêt normal Disponible Saint-Brieuc -

Malraux
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