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Résumé : Le psychiatre revient sur I'histoire de la fidélité et sur son
utilité du point de vue de I'évolution. Selon lui, cette valeur aurait
toujours été imposée aux femelles contrairement aux hommes, qui
seraient polygames par nature. Il pointe que la fidélité masculine est
réservée au genre humain car elle favorise la pérennité des couples.
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