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Autres : 1 vol. (123 p.) . illustrations en couleur . 23 x 20 cm
Résumé : Une bande dessinée qui met en scène des personnages
souffrant d'anxiété. Pour soigner leurs troubles, ils suivent une thérapie
dans le cabinet du docteur Fanget qui leur donne des conseils et des
techniques pour combattre leur stress au quotidien. Avec des
informations documentaires. Electre 2023.
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