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Résumé : L'auteur présente trente formes de thérapies qui lui ont
permis de guérir de la maladie de Parkinson. Il décrit le chemin
personnel qui l'a conduit vers de nouvelles approches thérapeutiques :
désacidification, méditation, acupuncture, homéopathie, ayurvéda,
argent colloïdal, yoga, cure Breuss, etc. Avec des fiches pratiques.
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