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Résumé : Ce guide de terrain est organisé en trois sections : des

renseignements pour découvrir les Alpes du Nord (Savoie, Haute

Savoie, Isére et nord de la Dréme), des informations pour comprendre

I'histoire et la culture de cette région, ainsi que des itinéraires et des

conseils pour préparer son voyage. Avec des promenades et des

circuits conseillés, ainsi qu'une sélection de plus de 600 adresses.
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