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Résumé : Des conseils et des techniques détaillées pour fabriquer un

habitat écologique et autonome : conception bioclimatique, production

de sa propre énergie, récupération et recyclage de I'eau, production de

sa nourriture, entre autres. Les auteurs, qui ont autoconstruit leur

maison, expliquent leur choix et partagent leur expérience. ©Electre

2023.

Notes : Index.

Sujet(s) : Habitations ** Aspect environnemental ;Construction durable

;Autoconstruction ;Mode de vie durable ;Guides pratiques
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