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Résumé : Cet ouvrage apprend a faire des choix construits, a étre

sélectif, a prendre des raccourcis et a viser la simplicité pour mieux

gérer son temps et donner ainsi un plus grand sens a sa vie!.

Sujet(s) : Budgets temps ;Productivité : Aspect psychologique

;Efficience dans l'industrie : Aspect psychologique ;Morale pratique
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