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Résumé : Une réalité biologique, une étape de la vie : c'est cela
I'adolescence, et non une maladie. Personne n'est a culpabiliser en ce
temps de paradoxes, mais l'auteur s'adressant aux jeunes, insiste sur
I'importance du dialogue et de I'action pour chasser I'ennui qui est en
chacun de soi. Livre facile d'accés avec des illustrations souriantes.
Notes : Bibliogr. p. 104.
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