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Résumé : Vous étes trop gros, trop maigre, vous ne pouvez plus

cacher votre acné...Votre meilleur ami est déprimé, vous avez peur du

sida, vous avez des idées noires...Etre bien dans sa téte et bien dans

son corps, ce n'est pas toujours évident. Un livre pour vous aider a

traverser les petits comme les grands probléemes de santé...

Notes : Index.

Sujet(s) : Adolescents ** Santé et hygiene ;Comportement, Troubles

du, chez l'adolescent ** Prévention
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