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Livre

Auteur(s) : Auderset, Marie-José (1957-...) (Auteur) ;Held, Jean-Blaise
(Auteur) ;Salas, Nestor (1949-...) (Illustrateur) ;Desprez, Bertrand
(1963-...) (Illustrateur)
Titre(s) : Bien dans sa tête, bien dans son corps / texte, Marie-José
Auderset, Jean-Blaise Held ; ill., Nestor Salas, photogr., Bertrand
Desprez.
Editeur(s) : Paris : La Martinière jeunesse, 1997 (impr. en Espagne).
Collection(s) : (Hydrogène).
Autres : 103 p. . ill. en noir et en coul, couv. ill. . 23 cm
Résumé : Vous êtes trop gros, trop maigre, vous ne pouvez plus
cacher votre acné...Votre meilleur ami est déprimé, vous avez peur du
sida, vous avez des idées noires...Etre bien dans sa tête et bien dans
son corps, ce n'est pas toujours évident. Un livre pour vous aider à
traverser les petits comme les grands problèmes de santé...
Notes : Index.
Sujet(s) : Adolescents ** Santé et hygiène ;Comportement, Troubles
du, chez l'adolescent ** Prévention

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Jeunesse Ados J 155.5 AUD Prêt normal Disponible Pordic - Ic
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