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Livre

Auteur(s) : Metcalfe, Joannah (Auteur) ;Montgomery, David (1937-...)
(Illustrateur)
Titre(s) : Bien-être : essence des sens / Joannah Metcalfe ; photogr.
de David Montgomery ; trad. de l'anglais.
Editeur(s) : Paris : Mango pratique, 2000 (impr. en Asie).
Autres : 80 p. . ill. en coul., couv. ill. en coul. . 24 cm
Résumé : Les huiles essentielles offrent une source importante de
traitements et une multitude d'utilisations, pour stimuler les sens,
régénérer le corps et l'esprit. Elles favorisent et entretiennent une
atmosphère propice au bien-être...
Sujet(s) : Aromathérapie

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Documentaires 615.53 MET Prêt normal Disponible Plérin
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