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Résumé : Les fragances douces et évocatrices des huiles essentielles
sont trés connues pour leurs vertus apaisantes pour le corps et I'esprit,
ainsi que pour leur efficacité dans le traitement de nombreux maux. Ce
livre vous initie aux propriétés des principales huiles.
Notes : Index.

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine

Adultes Documentaires 615.32 HAR Prét normal Disponible Plérin
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