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Résumé : Tout, tout de suite. Une frénésie paranoïaque serait-elle en
train de nous emplir ? Qu'est-ce qui nous pousse si souvent à
abandonner la moindre règle de savoir-vivre ensemble? Pourquoi
aujourd'hui dire "plus tard", "pouvez-vous attendre une minute s'il vous
plaît" peut-il être considéré comme intolérable ? Cette course après le
temps nous questionne. Un temps surencombré de tâches mineures
ou importantes qui sont autant d'occasions de zapper de l'une à l'autre,
émiettant nos journées de travail, déréglant nos temps personnels.
Notes : Bibliogr. p. 411-418.
Sujet(s) : Temps ** Aspect psychologique ;Stress lié au travail
;Aménagement du temps de travail ;Horaires de travail

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Documentaires 331.2 ETT Prêt normal Disponible Plérin
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