une-autre-assiette

Auteur(s) : Aubert, Claude (1936-...) (Auteur)
Livre Titre(s) : Une autre assiette : une assiette qui proteége notre santé et
celle de la planéte / Claude Aubert.

Editeur(s) : Paris : le Courrier du livre, impr. 2008 (58-Clamecy : Impr.

Laballery).

Autres : 1 vol. (259 p.) . ill.,, couv. ill. en coul. . 23 cm

Résumé : Apres un examen critique des maillons de la chaine
agroalimentaire, I'auteur, ingénieur agronome, propose un mode
d'alimentation conciliant santé et protection de I'environnement, sans
pour autant oublier les plaisirs de la table et les contraintes
budgétaires. Il accuse l'agriculture intensive d'étre responsable du
réchauffement de la planéte.

Notes : Bibliogr. p. 239-246. Index.
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