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Résumé : Chinois, indien, thailandais, japonais, balinais... chaque type

de massage présenté ici est le reflet d'un art traditionnel aussi ancien

gue profond et obéit a des indications et a des techniques d'une

grande précision transmises de génération en génération. Massages

taoiste, ayurvédique et thai, shiatsu et massage balinais participent

d'une démarche commune : apporter santé et bien-étre.

Sujet(s) : Massage ;Huiles essentielles

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine

Adultes Documentaires 615.82 PAI Prét normal Disponible Plérin
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