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Résumé : Guide pratique de la beauté par les plantes, cet ouvrage

propose de nombreux conseils pour exploiter les propriétés

cosmétiques des végétaux : I'amande pour traiter les peaux séches,

les pépins de coing en masque pour le visage, le citron contre l'acné,

I'iris pour blanchir les dents, etc.

Notes : Accompagné d'un livret de 16 p. intitulé : "Vingt recettes

épatantes pour paraitre éclatante de beauté...". - ISSN exact :

2260-8966.
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