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Résumé : Cet ouvrage explique comment I'équithérapie peut étre un
atout dans une prise en charge multiple de I'enfant handicapé mental,
en lui permettant de déclencher des émotions et de les exprimer, de
surpasser ses peurs et ses angoisses. Elle peut contribuer de plus a
rééduquer les postures ainsi que I'équilibre et peut améliorer les
capacités cognitives et les apprentissages intellectuels.

Notes : Glossaire.
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