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marche du . Résumé : Je suis devenu le souverain du Tibet, en 1951, a I'age de
DALAI seize ans et mon pouvoir était absolu. Le 8 ao(t 2011, jai transféré le
LAMA pouvoir politique a un premier ministre laique, élu par le parlement. Par
cet acte, j'ai mis fin a quatre siécles de tradition durant lesquels le dalai-
lama était a la fois le chef politique et spirituel du Tibet. Nous avons
ainsi achevé la démocratisation de nos institutions. Ce soir-1a, chose
rare, j'ai dormi a poings fermés. Pas de réves ! Rien ! Et Tenzin Gyatso
le quatorziéme dalai-lama a éclaté de rire. Nous étions en 2012, a la
Livre fin du printemps. Lorsque je 'avais rencontré pour la premiére fois a
Paris, trente ans auparavant, le dieu-roi, a la force de I'age, portait le
toit du monde sur ses épaules. Parvenu au seuil du grand age, il
entendait imposer la démocratie au Tibet et en Chine. J'ai tenté de
comprendre et de relater la longue marche de I'absolutisme vers la
démocratisation de cet homme qui, un jour, a dit : Je ne suis qu'un étre
humain, accidentellement tibétain, devenu moine bouddhiste.

Notes : La couv. porte en plus : "document". - Bibliogr. p. 305-307.
Index.
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