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Résumé : Présente les diverses affections englobées sous le terme de
rhumatismes et les populations concernées. Détaille les choix ouverts
aux rhumatisants pour traiter la maladie et soulager la douleur.
Examine ce que propose la médecine orthodoxe (médicaments,
physiothérapies, chirurgie) et décrit les thérapies alternatives (tai chi,
acupuncture, phytothérapie...). Conseils pour la vie quotidienne.
Notes : Index. Glossaire. Adresses utiles. - Tout public.

Sujet(s) : Rhumatisme : Médecines paralléles : Guides, manuels, etc
;Rhumatisme : Thérapeutique : Guides, manuels, etc ;Acupuncture
;Aromathérapie ;Chirurgie ;Homéopathie ;Kinésithérapie ;Médecine
paralléle ;Ostéopathie ;Prothése ;Rééducation fonctionnelle
;Rhumatologie ;Traitement médical ;Relaxation ;Psychothérapie
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