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Résumé : Vous révez de créer votre propres cosmétiques ' Lancez-
vous ! Accessible a tous, ce livre vous initie pas a pas aux bases de la
formulation et aux techniques de réalisation des crémes, laits, baumes,
lotions... Au fil de 32 recettes, réalisez des soins sensoriels, efficaces
et naturels et découvrez comment personnaliser des recettes de base
pour créer vos soins maison 100 % adaptés a votre peau et a vos
golts ! Un vrai guide pratique, enrichi du savoir-faire et de I'expertise
Aroma-Zone. Pionnier de la cosmétique maison, Aroma-Zone est une
entreprise familiale francaise constituée d'une équipe de scientifiques
passionnés par les propriétés des plantes et la cosmétique a faire soi-
méme, soucieuse de proposer des extraits naturels bienfaisants du
monde entier, en garantissant une excellente qualité et un prix juste.
Depuis 1999, Aroma-Zone propose ainsi a travers son site internet une
large gamme d'huiles essentielles, de cosmétiques BIO et
d'ingrédients naturels, contenants, matériel et accessoires pour
réaliser ses propres cosmétiques maison. Avec pres de 1700
références produits, Aroma- Zone s'affirme aujourd'hui comme I'expert
de référence en aromathérapie et en cosmétique maison.
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