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Résumé : La 4e de couverture indique : "A la recherche de soi-même.
Max est l'incarnation du rêve américain : grandi dans le Bronx, il a
triomphé de ses origines et mène une brillante carrière à Wall Street.
Un soir de décembre, pourtant, alors qu'il vient de quitter le chevet de
sa mère mourante, Max fait la rencontre d'un homme qui va
bouleverser le cours de son existence. Sur un coup de tête, le golden
boy abandonne tout et part pour l'Inde. Sa quête le conduit aux quatre
coins du pays, sur des marchés nocturnes et le long des pentes de
l'Himalaya, dans des ashrams qui bannissent l'usage de la parole et
entre les parois de cavernes gelées. Au bout de sa route parsemée
d'embûches, après avoir côtoyé cobras intelligents, Européens
déboussolés, ermites rachitiques, s'être exercé au yoga et à la
lévitation, Max trouvera-t-il enfin la paix intérieure '".
Lien(s) : Traduit de : The yoga of Max's discontent.

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Romans R-BAJ Prêt normal Disponible Ploeuc-L'H - Louis
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