
de-l-art-du-bonheur
 

 
Livre

Auteur(s) : André, Christophe (1956-...) (Auteur)
Titre(s) : De l'art du bonheur : 25 leçons pour vivre heureux /
Christophe André.
Editeur(s) : Paris : l'Iconoclaste, impr. 2006 (impr. en Italie).
Autres : 1 vol. (174 p.) . ill. en coul., jaquette ill. en coul. . 24 cm
Résumé : A partir de l'étude de 25 tableaux, l'auteur propose un
apprentissage du bonheur au quotidien et propose d'avancer sur le
chemin d'une vie plus heureuse. Ces 25 images incarnent les visages,
les formes et les gestes du bonheur.
Notes : Bibliogr., 2 p.
Sujet(s) : Bonheur ;Bonheur ** Dans l'art ;Bonheur ;Développement
personnel ;Psychologie

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Magasin 1 158.1-AND Prêt normal Disponible Hillion
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