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Livre

Auteur(s) : Fraser, Tara (19..-... ; professeur de yoga) (Auteur)
;Chenal, Danièle (1946-...) (Traducteur) ;Valls-Russell, Janice
(Traducteur)
Titre(s) : Le yoga chez vous / Tara Fraser ; trad. par Danièle Chenal,
Janice Valls-Russell.
Editeur(s) : Paris : Solar, 2003 (impr. en Espagne).
Autres : 144 p. . nombreuses ill. en coul., couv. ill. en coul. . 29 cm
Notes : Bibliogr. p. 139. Index.
Lien(s) : Traduit de : Yoga for you.
Sujet(s) : Hatha-yoga

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Documentaires 613.704 FRA Prêt normal Disponible Pordic - Ic
Documentaires Documentaires 613.7 FRA Prêt normal Disponible Trégueux
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