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Résumé : Un panorama complet des produits de la mer. Chaque
poisson, coquillage, crustacé est mis à l'honneur avec des explications
précises sur : ses caractéristiques, son nettoyage et sa découpe, sa
cuisson idéale, les saveurs avec lesquelles il s'harmonise le mieux.
Avec en moyenne deux recettes pour chaque variété.
Notes : Glossaire. Index.
Sujet(s) : Cuisine (poisson) ;Cuisine (fruits de mer)
Autres titres : Ecailles et coquilles !

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Bretagne BZH 641.69 BEL Prêt normal Disponible Ploufragan
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