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Auteur(s) : Glenville, Marilyn (Auteur) ;Esson, Lewis ;Chauveau,
Dominique (Traducteur)
Titre(s) : 100 recettes anti-ménopause : pour prévenir naturellement
bouffées de chaleur, sautes d'humeur et autres effets indésirables /
Glenville, Marilyn ; conception de Esson, Lewis ; traduit Chauveau,
Dominique.
Editeur(s) : Laval : GUY SAINT-JEAN EDITEUR, 2002.
Autres : 190 p. : ill. en coul. ; 24 cm.
Notes : Traduction de: Natural alternatives to HRT cookbook. - Tout
public.
Sujet(s) : Ménopause : Alimentation

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Documentaires 641.562 GLE Prêt normal Disponible Ploufragan
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