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Résumé : La menthe est I'une des plantes médicinales les plus
connues et les plus consommées au monde. Cet ouvrage de
vulgarisation botanique permet de mieux la (re)connaitre et de
découvrir les différentes fagons de I'accommoder en cuisine, en
médecine, etc.

Notes : Bibliogr. p. 172-173.
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