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Résumé : Des massifs de I'Himalaya aux déserts africains en passant

par les hauts plateaux tibétains et les prairies islandaises, cet ouvrage

propose trente-deux itinéraires, plus ou moins célébres, a travers les

plus beaux espaces naturels des cing contients. S'adressant aussi

bien aux passionnés qu'aux novices, il offre pour chaque destination

une présentation et des anecdotes.
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