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Résumé : Témoignage de la jeune comédienne sur son combat contre

I'anorexie. Elle raconte son enfance auprés de sa mere dépressive, le

déclenchement de son anorexie a 12 ans, sa lutte contre la mort et

dénonce le mouvement pro-ana qui fait la promotion de I'anorexie.

Notes : Le dos de I'ouvrage porte en plus : "ma bataille contre

I'anorexie". - En appendice : "Une tribune de Francois Florent".

Sujet(s) : Anorexie mentale ** Récits personnels
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