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Titre(s) : Naturo-beauté : bien acheter ses cosmétiques naturels et 50
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Editeur(s) : Paris : A. Michel, impr. 2012 (18-Saint-Amand-Montrond :
Impr. CPI Bussière).
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Résumé : Un guide pour éviter les cosmétiques contenant des
substances toxiques et repérer les produits respectueux du corps et de
l'environnement. Propose également 50 recettes permettant de créer
soi-même des cosmétiques à base d'éléments naturels d'origine
minérale, végétale ou animale : crèmes, maquillages, masques, etc.
Notes : Bibliogr. p. 275-276. Index.
Sujet(s) : Peau ** Soins et hygiène ;Biocosmétiques ** Manuels
d'amateurs ;Phytocosmétiques ;Cosmétiques
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