hypersensibles

Auteur(s) : Tomasella, Saverio (Auteur)

Livre Titre(s) : Hypersensibles : trop sensibles pour étre heureux ? / Saverio
Tomasella.
Editeur(s) : Paris : Eyrolles, DL 2012 (53-Mayenne : Impr. Jouve).
Collection(s) : (Les chemins de l'inconscient).
Autres : 1 vol. (XVI-207 p.) . couv. ill. en coul. . 21 cm
Résumé : Pour comprendre I'hypersensibilité, il faut analyser les
signes qui I'accompagnent. Ces conseils permettent de faire le point
sur ces phénomenes émotionnels.
Notes : Bibliogr. p. 201-204. Index. - Coll. principale : Comprendre et
agir.
Sujet(s) : Sensibilité (trait de personnalité) ;Affect (psychologie)
;Développement personnel

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine

Adultes Documentaires 152.4 TOM Prét normal Disponible Ploufragan
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