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Résumé : Des conseils pour verbaliser la situation d'infidélité, prendre
du recul, sortir d'une position de victimisation et d'accusation, afin de
rebondir, de se reconstruire, soi-méme, et au niveau du couple.
Notes : Bibliogr. p. 199-200.
Sujet(s) : Couple ** Psychologie ;Adultére ;Sexualité
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