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Livre

Auteur(s) : Choque, Jacques (1952-...)
Titre(s) : ABC de la relaxation / Jacques Choque.
Editeur(s) : Paris : Grancher, 1998.
Collection(s) : (Abc. Equilibre).
Autres : 186 p. . 21 cm
Notes : Bibliogr. p. 177-179.
Sujet(s) : Relaxation

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Documentaires 613.7 CHO Prêt normal Disponible Ploufragan
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