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Résumé : Pour chaque huile essentielle, une fiche présente ses

principales caractéristiques et ses actions sur le corps et sur le mental,

les symptdmes qu'elle est susceptible de traiter et ses contre-

indications.

Notes : Bibliogr., 1 p. Index.

Lien(s) : Traduit de : Aroma-Ole : Beschreibung und Anwendung von

Uber 200 atherischen Olen und Basisdlen.

Sujet(s) : Aromathérapie

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine

Adultes Documentaires 615.53 SCH Prét normal Disponible Ploufragan
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