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Résumé : L'ouvrage aborde les questions de la philosophie du

mouvement, de la poétique du geste, de la psychologie de I'athléte

marathonien. Ainsi, a chacun des 42 kilométres de la course, l'auteur

tente de se substituer au coureur pour imaginer ce qu'il ressent.

Ouvrage illustré de photographies en couleurs décrivant les paysages

que traversent les marathoniens mais aussi l'univers de la course elle-

méme.
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