si-le-bonheur-m-etait-conte

Auteur(s) : Lelait-Helo, David (1971-...) (Editeur scientifique)

Livre Titre(s) : Si le bonheur m'était conté... : 50 lecons de sagesse du
monde entier / réunies par David Lelait-Helo.
Editeur(s) : Paris : Ed. de la Loupe, 2012.
Autres : 1 vol. (250 p.) . 22 x 15 cm
Résumé : Ces cinquante contes, provenant de traditions spirituelles du
monde entier, sont destinés a accompagner le lecteur dans une
réflexion sur le bonheur en 6 étapes : aimer, croire, penser, rire, savoir
et réver.
Notes : Lectorat de livres en grands caractéres.
Sujet(s) : Bonheur ** Guides pratiques et mémentos ;Sagesse **
Anthologies
Public : Déficients visuels
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