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Résumé : Introduction a l'univers de la danse professionnelle
classique, qui initie les débutants a I'histoire de la danse et donne des
conseils pour trouver le bon professeur, ou pratiquer, trouver les bons
chaussons, profiter pleinement du déroulement d'une legon, etc. Les
bases techniques (échauffement, barre, milieu) sont exposées.
Notes : La couv. porte en plus : "la technique, la pratique, les étoiles". -
Glossaire.
Sujet(s) : Danse classique ** Ouvrages pour la jeunesse
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