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Auteur(s) : Lalanza, Cécile (Auteur)

Livre Titre(s) : Je cuisine pour mon bébé / recettes et photos de Cécile
Lalanza.
Editeur(s) : Paris : Editions Esi, impr. 2009 (impr. en ltalie).
Autres : 1 vol. (64 p.) . ill. en coul., couv. ill. en coul. . 19 cm
Résumé : 30 recettes pour bébés de 4 mois a 1 an illustrées, pour des
repas variés et équilibrés : douceur lactée pomme-banane, creme
d'endives, haché de veau et purée de patate douce et courgette,
tapioca aux abricots secs, petit clafoutis au jambon et aux petits pois,
ou encore creme au miel et aux madeleines. Avec des indications sur
la difficulté, le temps et le budget nécessaires.
Sujet(s) : Nourrissons ** Alimentation
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