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Livre

Auteur(s) : Fontana, David (1934-...) (Auteur) ;Saint-Jean, Pierre
(Traducteur)
Titre(s) : Apprenez à mieux rêver et à tirer parti de vos rêves / David
Fontana ; trad. par Pierre Saint-Jean.
Editeur(s) : Paris : Ed. du Chêne, 1997 (impr. à Singapour).
Autres : 159 p. . ill. en coul., couv. ill. en coul. . 24 cm
Résumé : Guide pratique, richement illustré, qui peut aider à libérer et
à exploiter, par les rêves, les forces créatives qui sont en nous.
Notes : Index.
Lien(s) : Traduit de : Teach yourself to dream.
Sujet(s) : Rêves ** Interprétation ** Guides pratiques et mémentos

Exemplaires
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Adultes Documentaires 135.-3-*FON* Prêt normal Sorti Plaintel
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