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Livre

Auteur(s) : Sitte-Nadler, Ingrid (Auteur)
Titre(s) : Bains de bien-être : à la maison / Ingrid Sitte-Nadler.
Editeur(s) : Aartselaar (Belgique) ; Roubaix : Chantecler, DL 2003
(impr. en Belgique).
Autres : 1 vol. (63 p.) . ill. en coul., couv. ill. en coul. . 21 cm
Résumé : Depuis l'Antiquité, le bain est considéré comme un remède
et un produit de beauté. Ce petit livre propose différentes recettes pour
bain aux huiles aromatiques, aux plantes médicinales...
Notes : Index.
Lien(s) : Traduit de : Wohlfühlbäder : die Welness-Farm zu Hause.
Sujet(s) : Bains ;Huiles essentielles ;Peau ** Soins et hygiène

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Documentaires 613-4-SIT Prêt normal Disponible Langueux
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